
 

   

 

Imetyspoliklinikka 
 

Sairaalasta kotiutumisen jälkeen voi eteen tulla uusia kysymyksiä imetyksestä.  

Imetyspoliklinikka tarjoaa neuvoja ja ohjausta imetysasioissa, esim.   

- maidonnousu  

- rintojen hoito  

- imetysasento  

- imuote. 

Imetyspoliklinikka pyrkii täydentämään osastolla annettua imetysohjausta ja 
auttamaan ongelmatilanteissa.  

Voit halutessasi soittaa imetyspoliklinikan soittoaikana, tai sopia henkilökohtaisen 
ohjausajan vastaanotolle.  

Imetysohjaajina toimivat imetysohjaajakoulutuksen saaneet lapsivuodeosaston 
kätilöt ja lastenhoitajat.  

Imetyspoliklinikan palvelut ovat käytettävissä kahdeksan viikon ajan sairaalasta 
kotiutumisen jälkeen.  

Imetyspoliklinikalla käynti on ilmaista.  

Imetyspoliklinikka toimii Etelä-Karjalan keskussairaalassa C-osan 1. kerroksessa. 
Vastaanotto ajanvarauksella torstaisin klo 14—19. 

Soittoaika maanantai - sunnuntai klo 16—17, puh. 040 146 3379.  


