Kouluterveydenhuolto ¥

_ : ETELA-
Tule kouluterveydenhoitajalle seuraavien KARJALAN
asioiden tai huolien kanssa: hyvinvointialue

v Vuosittainen terveystarkastus
(oppilaat kutsutaan)

v Ravitsemukseen, kasvuun ja
kehitykseen seka
koulunkayntikykyyn liittyvat huolet

v Murrosikaan, ihnmissuhteisiin,
seksuaalisuuteen tai ehkaisyyn
liittyvat asiat

v Paihteiden kayttoon tai
mielialaan liittyvat huolet

v Perus-jatehosterokotukset
kansallisen rokotusohjelman
mukaisesti

v Matkailijan rokotukset seka
riskirynmaan kuuluvien
influenssarokotukset

Terveyden
edistaminen
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Yhteydenotot koululdakariin tapahtuvat ) ]
tunnistaminen

terveydenhoitajan kautta.
Koululaakari on paikalla vain tiettyina paivina.

Ota yhteytta omalle hyvinvointiasemallesi
seuraavissa asioissa:

Siun
v Akilliset sairastumiset (esim. flunssa) elamasi
Epailtyjen sairauksien selvittelyt (esim. polulla.

v
pitkittyneet vatsavaivat, allergiaoireet)

V' Vapaa-ajan tapaturmat ja tapaturmien jatkohoito

v Liikuntaharrastuksiin liittyvat tuki- ja
lilkuntaelimiston oireet
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Yhteystiedot ja lisatietoa Ioydat nettisivuiltamme kouluterveydenhuolto




