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Ohje neuvolaan: ensimmäistä lasta odottavan perheen hammashoito 

Päiv. 2/2025 

Ensimmäistä lasta odottavalle perheelle järjestetään ilmainen suun 

terveydentilan ja hoidontarpeen arvio. Suun terveysneuvontakäynnin 

tavoitteena on perheen aktiivinen osallistuminen neuvontaan ja 

päätöksentekoon sekä terveyttä edistävien käytäntöjen vakiinnuttaminen 

osaksi perheen jokapäiväistä elämää. 

Suun terveydentilan ja hoidontarpeen arvio tehdään haastattelemalla, eli 

käynnin yhteydessä ei katsota suuhun. Terveysneuvontakäynnin tekee 

suun terveydenhuollon ammattilainen. Käytännössä perhe varaa ajan suun 

terveydenhuollon ajanvarauksesta, josta heille annetaan yksi yhteinen 

aika. Perheen suun terveydentilan ja hoidontarpeen arvio on osa 

neuvolatoimintaa ja maksutonta. 

Mikäli perheen vanhemmilla todetaan keskustelun perusteella suun 

sairaanhoidon tarvetta, annetaan perheenjäsenille aika suun 

terveystarkastukseen joko suuhygienistille tai 

hammaslääkärille. Perheenjäsenten suun kliininen terveystarkastus ja 

hoito ovat maksullisia. 

Lyhyesti: 

1) Ensimmäistä lasta odottavan perheen yhteinen keskustelupohjainen 

terveysneuvontakäynti suun terveydenhuollossa on maksuton. 

2) Suun tarkastus, hampaan paikkaus, hammaskivenpoisto ym. 

toimenpiteet ovat maksullisia. 

Hammashoidon ajanvaraus ma-pe klo 7-16 puh. 05 352 7059  

(kiireetöntä hoitoa koskevat puhelut klo 10 jälkeen) 
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